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www.aktuelles-sempach.ch

Mitglied des Verbandes
Luzerner Volkshochschulen,

unterstützt vom
Kanton Luzern

Aktuelles Sempach ist eine 
Initiativgruppe zur kulturellen 
Belebung in Sempach. Kritik, 

Anregungen oder Angebote
an folgende Personen sind 

jederzeit willkommen:

Co-Präsidium:
Christof Lustenberger

Hubelrain 6
6204 Sempach

Tel. 041 460 45 04;
Gabriela Schilter
Eicherstrasse 15
6204 Sempach

Tel. 041 460 36 06

Kassier:
Fredy Felber

  Hubelstrasse 25
  6204 Sempach

  Tel. 041 460 27 82

Mitglieder:
Maria Bärtsch

Margrith Frank-Wolf
Isabella Grubenmann
Ulrike Heublein Dold

Reto Höin
Paul Hummel

Sabine Hurschler
Reto Loretz

Mario Piazza
Dominique Portmann
Margareta Reinecke

Wilma Schneider
Annemarie Schwegler

Franz Schwegler
Rita Sidler

Marietta Suter
Judith Zwiker Willi

1. Halbjahresprogramm
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Jahreskarte für Fr. 40.–
Berechtigt zum freien Eintritt aller Veranstaltungen auf
dem Kalender des Aktuellen Sempach, ausgenommen
Exkursionen und Kurse, sowie eventuelle Materialkosten.
Die Karte ist ab Kaufdatum ein Jahr gültig und nicht
übertragbar. Erhältlich an den Veranstaltungen des Aktuellen 
Sempach. Die Jahreskarte und/oder Geschenkgutscheine
erhalten Sie auch unter www.aktuelles-sempach.ch
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Jahreskarte
Ab Kaufdatum ein Jahr gültig. Berechtigt zum freien Eintritt

aller Veranstaltungen auf dem Kalender des Aktuellen Sempach,

ausgenommen Exkursionen und Kurse, sowie eventuelle

Materialkosten. Die Karte ist nicht übertragbar. 
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gültig bis 
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Wir sind Partner
der KulturLegi Luzern

Donne Matte – on the sunny side
Konzert zum Internationalen Tag der Frau
Elf verrückte Frauen mit Charme und Erfahrung, selbständig, charismatisch und begehrt, 
sozial denkend, tierliebend und gern verehrt, suchen in ihrem Liederabend eine partei-

übergreifende, bilaterale, globale und humorvolle Antwort auf die Frage: Was ist Liebe? Lassen Sie sich
verzaubern von ihrem neuen Programm. Anschliessend Barbetrieb. Weitere Infos: www.donnematte.ch
Musikalische Leitung: Aramea Müller; Regie: Bernadette Schürmann
Ort: Tuchlaube, Rathaus Sempach
Tickets reservieren: www.aktuelles-sempach.ch
Eintritt: Fr. 25.–	 Sa 7.3. 20.00

Von Sempach nach Lambaréné
Vortrag über Albert Schweitzer und insbesondere sein Urwaldspital in Lambaréné, Gabun. Ein 
junger Sempacher Arzt berichtet über seine Erlebnisse als Augenzeuge von Albert Schweitzers 
Vermächtnis, 100 Jahre nach dessen Gründung. Nach dem Vortrag wird ein Apéro offeriert. 

Referent: Dr. Basil Grüter, Arzt und ehemaliger Mitarbeiter im Hôpital Albert Schweitzer in Lambaréné 
Ort: Tuchlaube, Rathaus Sempach 
Eintritt: frei	 Fr 13.3. 20.15

Wildkräuterexkursion
mit anschliessendem Kochen der gesammelten Kräuter
Nach dem Workshop „Bist du sauer?“ zum Thema Säuren-Basen-Haushalt lernen wir mit 
Patrizia Bühlmann-Merlo die Wildkräuter auf einer Exkursion kennen. Wie können diese

gesammelten Kräuter in der Küche und in der Heilkunde sinnvoll eingesetzt werden? Welche Zubereitungs-
möglichkeiten gibt es? Wo spezifisch wachsen diese Kräuter? Wie können sie von anderen eventuell giftigen 
Pflanzen unterschieden werden? Anschliessend verarbeiten wir die Kräuter gemeinsam in der Küche.
Wir kochen ein 4-Gang-Menu und geniessen unser Gericht.
Mit: Patrizia Bühlmann-Merlo, dipl. Naturheilpraktikerin TEN, dipl. Vitalstoff-Ernährungstherapeutin 
Anmeldung bis 12. April bei: Judith Zwiker Willi, 041 460 43 12, ju.zwiker@bluewin.ch
(mindestens 8 Personen)
Ort: Schulküche Schneckenrain, Sempach
Kosten: Fr. 170.–, Merkblatt zu den Wildkräutern und
Kochrezepte des Kurstages inbegriffen	 Sa 25.4. 10.00–16.00

Ahnenforschung
Spurensuche nach unseren Vorfahren
Sind Sie an Ihrer Familiengeschichte interessiert und möchten einmal mit einer eigenen 
Familienforschung beginnen? In diesem Kurs lernen Sie das Vorgehen und die Hilfsmittel

dazu kennen: Wo beginne ich, wie behalte ich den Überblick? Was finde ich im Internet, in Kirchenbüchern,
in Zivilstandsregistern oder im Staatsarchiv Luzern? Der Kurs beschäftigt sich in erster Linie mit der
Situation im Kanton Luzern.
Mit: Markus Lischer, lic. phil., Wissenschaftlicher Archivar, Luzern
Anmeldung bis 19. April bei: Franz Schwegler, f.schwegler@sempach.ch, 079 500 96 65
(maximal 12 Personen)
Kursdaten und Orte: Montag, 27. April und 4. Mai, je 19.30 Uhr, Turmstube Ochsentor, Sempach;
Samstag, 9. Mai, 09.00–11.00 Uhr, Besuch im Staatsarchiv Luzern
Kosten: Fr. 60.–	 ab Mo 27.4. 19.30

Exkursion zu den Waldameisen
Die Beobachtung eines Ameisenstaates, sein Funktionieren und der Hochzeitsflug, die
Bedeutung der Waldameise im Kampf gegen Schädlinge und die Bedrohung vom Aussterben 
sind die Inhalte dieses Morgens. Gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung sind empfohlen!

Eine weitere Exkursion zu diesem Thema wird im Herbst 2015 angeboten.
Mit: Martin Filli, Revierförster Region Mittelland
Anmeldung bis 27. April bei: Ulrike Heublein Dold, 041 460 48 62, dold-family@bluewin.ch
Ort: Restaurant „Trumpf Buur“ (Minigolf Anlage), Riedholz, 6030 Ebikon
Treffpunkt: Parkplatz Seevogtei, 08.30 Uhr,
für die Bildung von Fahrgemeinschaften
Teilnahme: kostenlos	 Sa 2.5. 09.00–11.30

Musica Sacra Rain
Vokalensemble ProMusicaViva
Das Vokalensemble ProMusicaViva führt sein neues Programm
mit Musik aus Spanien für Chor und Gitarre auf.

Infos: unter www.musicasacra.ch
Leitung: Andreas Felber
Ort: Pfarrkirche St. Jakobus, Rain
Eintritt: Fr. 20.–, Kinder/Studierende gratis	 So 10.5. 19.00

Schwyzerörgeli trifft Jazz am See
Albin Brun Trio & Isa Wiss
Albin Brun hat starke Wurzeln in der Volksmusik und sprengt immer wieder die Grenzen
mit Einflüssen aus anderen Musikkulturen und Jazz. Mit dieser Formation ist vieles möglich,

und die Musik nimmt immer wieder überraschende Wendungen. Verspielt, innig, virtuos ... Zusammen mit
einem Glas Wein und der Stimmung am See wird dieser Abend zu einem unvergesslichen Erlebnis. 
Albin Brun: Schwyzerörgeli, Saxophon, Komposition
Isa Wiss: Stimme
Patricia Draeger: Akkordeon
Claudio Strebel: Kontrabass
Ort: Im Garten des Seeclubs Sempach –
bei schlechtem Wetter im Seeclubhaus 
Eintritt: Fr. 20.–	 Fr 12.6. 19.30


