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www.aktuelles-sempach.ch

Mitglied des Verbandes
Luzerner Volkshochschulen

Aktuelles Sempach ist eine 
Initiativgruppe zur kulturellen 
Belebung in Sempach. Sie ist 

eine Sektion des Verbandes 
Luzerner Volkshochschulen.
Kritik, Anregungen oder An -

gebote an folgende Personen 
sind jederzeit willkommen:

Co-Präsidium:
Christof Lustenberger

Hubelrain 6
6204 Sempach
Tel. 460 45 04;

Rita Sidler
Hitzkirchstrasse 4

6027 Römerswil
Tel. 460 41 54

Kassierin:
Anita Scheurer

Botenhofstrasse 11
6205 Eich

Tel. 460 33 76

Mitglieder:
Maria Bärtsch

Sabine Beuleke
René Birrer

Andreas Frank
Susanne Güntensperger

Regina Hauenstein
Ulrike Heublein Dold

Reto Höin
Valérie Hüsler
Paul Hummel

Hanspeter Marschner
Gabriela Schilter

Annemarie Schwegler
Heidi Wyss

Judith Zwiker Willi

2. Halbjahresprogramm
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Swingtime Summerparty
Mit Einführungstanzkurs in den Lindy Hop (Aktuelles Sempach)
Swingende Live-Musik mit Open-air Bar, für Gelegenheitstänzer, Lindy Hopper, Zuhörer, Zuschauer, Wohlfühler. 
Hier kommt ursprüngliche Musik, die bewegt. Tanzen begeistert. Zuschauen und geniessen auch.
Der Abend ist  auch für "Nicht-Tänzer" äusserst vergnüglich. Wer es trotzdem wissen will,
kommt zum Einführungkurs in den Szenentanz Lindy Hop, dem Vorgänger von Jive und Rock`n`Roll.
Er wurde in den 30er und 40er Jahren in Harlem, New York, getanzt. Kursleitung: www.swingtime.ch
Ort: Im Freien hinter der Zehntenscheune, Stefansweg, Sempach
(bei Regen in der Zehntenscheune, Sempach)
Einführungstanzkurs: von 20.00 bis 21.00 Uhr; Eintritt: Fr. 20.– Fr 18.8. 20.00

Fledermaus-Exkursion
Eine geräuschlose Flugshow! (Aktuelles Sempach mit NaturRaum Oberer Sempachersee)
Ausgerüstet mit Ultraschalldetektoren spüren wir die fliegenden JägerInnen auf. Mit: Gabriele Hilke Peter, 
Fledermausschützende der Gemeinde Sempach, und Silvano Stanga, NaturRaum Oberer Sempachersee.
Treffpunkt: Parkplatz Seevogtei, Sempach
Kinder sind herzlich willkommen; Eintritt: frei Fr 25.8. 20.00

Bewegte Trilogie
Drei Referate mit unterschiedlichen Schwerpunkten zum Thema Bewegung (Aktuelles Sempach)
Di, 22.8.06: "Bewegung und Kind": Aktive Kindheit – wo stehen unsere Kinder heute?
Bewegung und ihr Einfluss auf die Entwicklung, das Lernen und das Alter. Was ist gefordert,
und was können wir als Eltern dazu beitragen? (Referent: O. Buholzer)
Di, 19.9.06: "Bewegung und Lifestyle": Bewegung als Prävention und Ressource. Es braucht wenig,
um gesund zu bleiben. Fakten, Hinweise und Tipps für den Alltag. (Referent: Dr. med. R. Zenhäusern)
Di, 24.10.06: "Bewegung und Alter": Fit im Alter durch Bewegung – Neue Untersuchungsergebnisse. 
Hinweise, Tipps und Anregungen zum sinnvollen Bewegen und Sporttreiben im Alter. (Referent: O. Buholzer)
Mit: Othmar Buholzer, Dozent am Institut für Bewegungs- und Sportwissenschaften ETH & Dr. med. R. Zenhäusern,
Präventivmediziner und Swissolympic Arzt
Ort: Altersheim Meierhöfli, Sempach; Eintritt: Fr. 15.– pro Referat ab Di 22.8. je 20.00

So wie wir leben, feiern wir
Christliches Leben im Alltag und im Feiern (Liturgiezyklus Sempach)
Alltag und Gottesdienst – sind das zwei Gegensätze oder spiegelt sich das eine im andern? Ein Themenabend 
ermöglicht den Gedankenaustausch. Dieser wird in den Gottesdienst einfliessen.
Herausgefordert sein – entscheiden müssen: Sind wir zum Mutig-Sein aufgerufen?
Themenabend: Di, 29. August, 20.00; Gottesdienste: 2./3. September, Sa 19.00 / So 10.00; mit Franz Ambühl
Angenommen sein – vertrauen: Was gibt mir Boden unter den Füssen?
Themenabend: Di, 17. Oktober; Gottesdienste: 21./22. Oktober; Sa 19.00 / So 10.00; mit Bernhard Stadler-Koster
Ort: Themenabende im Ref. Kirchenzentrum Sempach;
Gottesdienste: Pfarrkirche Sempach; Eintritt: frei ab Di 29.8. 20.00

Faustrecht und Pubertärer Blues
(Aktuelles Sempach und Jugendkommission)
Die Palette der Ausbrüche und Hilferufe, mit denen Jugendliche Notsituationen signalisieren,
ist breit gefächert. Zwei Veranstaltungen der Jugendkommission Sempach und des Aktuellen Sempach
greifen brisante Aspekte dieses Themas auf...
"Faustrecht“ – ein Filmportrait von zwei gewalttätigen Jugendlichen (Do, 7.9., 19.30):
Die beiden Regisseure Bernard Weber und Robi Müller gehen bildlich und inhaltlich "nahe ran“.
Sie greifen in subtiler Weise ein Thema auf, das oft für grosse Schlagzeilen sorgt. Robi Müller aus Buttisholz
gibt uns anschliessend einen Blick hinter die "Filmkulissen“. Ort "Faustrecht": Ref. Kirchenzentrum, Sempach
Pubertärer Blues – oder psychische Gesundheit im Jugendalter (Do, 21.9., 19.30):
André Dietziker, Fachpsychologe FSP, bietet einen informativen Überblick und praxisbezogene Hilfestellungen
zum Thema Jugenddepression und psychische Gesundheit. Referat mit anschliessender Diskussion.
Ort "Pubertärer Blues": Aula Schulhaus Felsenegg, Sempach
Eintritt: "Faustrecht" Fr. 15.– / Jugendliche Fr. 5.– / "Pubertärer Blues": frei ab Do 7.9. 19.30

Disco für Oldies
(Aktuelles Sempach) Wieder einmal tanzen zu alten und neuen Hits, für Leute ab 30! Eric Clapton,Vaya con Dios,
Joe Cocker, Brian Adams und und und... Gute Musik, Bar und Tanzen.
Ort: Jugendraum Sempach, beim Feuerwehrmagazin; Eintritt: Fr. 10.– Sa 28.10. 20.30

Lesung mit Schreiber und Schneider
Veranstaltung im Rahmen des 60 Jahr Jubiläums des Verbandes der Luzerner Volkshochschulen 
(Aktuelles Sempach) Er schaut gerne Action-Filme, sie zieht Rührseliges vor. Was er unter Freizeit Look versteht, 
findet sie schlampig. Wer kennt sie nicht: Sybil Schreiber und Steven Schneider. Mit ihrer Kolumne bringen sie in 
der Coop-Zeitung wöchentlich ihre Fangemeinde zum Schmunzeln. Sie verfügen aber nicht nur über eine spitze 
Feder, sondern auch über eine spitze Zunge. Ihre Lesungen finden statt unter dem Motto "Wir lesen, sie lachen". 
Sie sind bei uns zu Gast mit ihrem neuen Buch: "Neun Monate Lieferzeit – Sie bekommt ein Baby, Er aber auch“.
Mit: Sybil Schreiber, Steven Schneider Ort: Ref. Kirchenzentrum, Sempach
Eintritt: Fr. 15.–; Gratis Kinderhütedienst im Haus Sa 18.11. 16.00

Geheimsache Jesus?
Christliche Quellen ausserhalb der Bibel (Aktuelles Sempach und Reformierte Kirchgemeinde)
Nicht nur in Dan Browns "Sakrileg“ spielen ausserbiblische Informationen über Jesus eine wichtige Rolle.
Ein Fachmann auf diesem Gebiet zeigt uns, ob und wie diese Texte unser Wissen über Jesus ergänzen.
Referent: Dr. Walter Bühlmann, Sursee
Ort: Ref. Kirchenzentrum, Sempach; Eintritt: Fr. 5.– / Jugendliche frei Do 23.11. 20.00

Amanda X
Der Autor Joachim Friedrich liest und erzählt (Aktuelles Sempach und Reformierte Kirchgemeinde)
Der bekannte Autor (Viereinhalb Freunde, Krimis u.a.) führt die Kinder in die Welt von Amanda X, Sister X,
zaubergalaktische Geisterkränzchen, Spannung und Witz. Die Lesung ist besonders für Zweit- bis Fünftklässler,
für alle Friedrichfans und alle lesefreudigen Menschen!
Mit: Joachim Friedrich, Autor, Bottrop (D);
Ort: Ref. Kirchenzentrum Sempach; Eintritt: frei Mi 29.11. 14.00

Kunsthandwerker Weihnachtsmarkt
(Aktuelles Sempach) Auch am diesjährigen traditionellen Weihnachtsmarkt zeigen begabte Kunsthandwerker-
Innen wieder ihr vielseitiges Schaffen. 
Ort: Aula Schulhaus Felsenegg, Sempach Sa 2.12. 13.00 & So 3.12. 10.00

Café Philo (Vorschau auf Januar 07)
Unser soziales Kapital – das wertvollste Gut? (Aktuelles Sempach)
Ein spannender Philosophieabend mit Lic. Phil Roland Neyerlin, Philosophische Praxis Luzern
Ort: Ref. Kirchenzentrum, Sempach
Eintritt: Fr. 15.– / Jugendliche Fr. 5.– Di 9.1. 20.00

Jahreskarte für Fr. 40.–
Berechtigt zum freien Eintritt aller Veranstaltungen auf dem Kalender 
des Aktuellen Sempach, ausgenommen Exkursionen und Kurse, 
sowie eventuelle Materialkosten. Die Karte ist ab Kaufdatum ein Jahr 
gültig und nicht übertragbar. Erhältlich an den Veranstaltungen des 
Aktuellen Sempach. Die Jahreskarte und/oder Geschenkgutscheine 
erhalten Sie auch unter www.aktuelles-sempach.ch h
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Jahreskarte
Ab Kaufdatum ein Jahr gültig. Berechtigt zum freien Eintritt

aller Veranstaltungen auf dem Kalender des Aktuellen Sempach,

ausgenommen Exkursionen und Kurse, sowie eventuelle

Materialkosten. Die Karte ist nicht übertragbar. 
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gültig bis 


